
Wohnen mit Struktur 
auf dem Werkheim Areal 

Menschen mit herausforderndem Verhalten brauchen Strukturen, die ihnen Orientierung und 
Halt geben. Ein individuell angepasstes Betreuungssetting basierend auf dem Grundsatz «jedes 
Verhalten hat eine Ursache» ermöglicht allen Bewohnern ein Zuhause in familiärer Umgebung. 

Begleitung im Alltag
• Begleitung an 365 Tagen
• Unterstützung durch ein Team inkl. Bezugsperson in Alltagsthemen wie Geld, Partner-

schaft, Sexualität, Konflikten, Gewalt, Internet etc.
• Förderung der Stärken und Unterstützung bei Entwicklungsschritten
• Teilnahme an Gruppenaktivitäten / Veranstaltungen
• gemeinsames Kochen an Wochenenden in den Wohngruppen
• Begleitung und Transport zu Therapien, Arztbesuchen, Terminen zu Behörden, Einkaufen, 

Freizeitaktivitäten, Coiffeur etc. 
• Ferien- und Freizeitaktivitäten

Enge Strukturen
• individuell gestaltete Betreuungssettings
• individuell angepasste Strukturen, bei Bedarf mit entsprechenden Reflektionformen 

Dienstleistungen
• interner Gesundheitsdienst 
• Gesundheitsförderung (Bewegung/Sport/Ernährung)
• professionelles Medikamentenmanagement
• Nachtwache auf dem Areal
• Notfall-Pikettdienst rund um die Uhr
• Verpflegung durch Werkheim-Küche
• Wäsche- und Reinigungservice
• regelmässige Information von Angehörigen und gesetzlichen Vertretern 



Infrastruktur 
• den Bedürfnissen angepasste Infrastruktur 
• keine geschlossenen Bereiche
• rollstuhlgängige Wohnungen (Lift)
• Wohngruppen mit Gemeinschaftsraum, Wohnküche und eigenem oder geteiltem Bad
• Studio mit Kochmöglichkeit und separatem Bad
• Balkon oder Terrasse 
• Festnetzanschluss, TV und WLAN

Sind Sie interessiert an einem Wohnplatz? 
Kontaktieren Sie uns.

Werkheim Uster
Brigitte Brunner | Fachstelle Human Resources
Friedhofstrasse 3a
8610 Uster

+41 58 8610 270
wohnen.arbeiten@werkheim-uster.ch

Voraussetzungen 
Menschen ab 18 Jahren mit kognitiver Beeinträchtigung, einer IV-Rente und heraus-
forderndem Verhalten und Bedarf an eng strukturierter Begleitung.

Wohnformen
Wohngruppen mit 4 bis 5 Personen
Studios für 1 Person

Standorte
Werkheim-Areal, Hauptgebäude: helle und grosszügige Wohnungen
Werkheim-Areal, Heussergut: charmant renovierte Altbauwohnungen
Werkheim-Areal, Kubus: moderne Studios

Wir bieten 
auch passende Arbeits- 

und Tagesstätten-
Plätze.
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